
Инструкция  
по обработке аудиофайлов в программе Audacity 

 
1. Прежде чем начать работу в программе Audacity вам необходимо 
скачать на свой компьютер файл-загрузчик lame_enc.dll. Для этого 
перейдите по следующей ссылке: https://yadi.sk/d/H8GQOVK-YU9FU. 
Помните, что по умолчанию загружаемый файл сохраняется в папку 
Загрузки на вашем компьютере. 
 
2. Откройте одновременно два окна: окно программы Audacity и папку, в 
которую вы сохранили аудиофайл. Для конвертации необходимо 
аудиофайл добавить в окно программы Audacity. Например, его можно 
«перетащить и бросить» из папки в окно программы Audacity. 
 
3. После загрузки аудиофайла в программу Audacity в основном окне   
появятся параметры аудиодорожки (рис. 1). 

Рисунок 1. Отображение параметров загруженного файла в программу Audacity. 
 
4. Выберите в строке меню Файл - Export Audio, затем укажите место, 
куда вы хотите сохранить конечный сконвертированный аудиофайл, имя 



аудиофайла. В окне Тип файла выберите тип Файлы MP3 (рис. 2). 
Нажмите на кнопку Сохранить. 

Рисунок 2. Сохранение аудиофайла. .  
 
5. Заполните поля метаданных и нажмите кнопку ОК (рис. 3). 
6. В появившемся окне нажмите кнопку Обзор, выберите требуемый 
файл-загрузчик из места, в которое ранее он вами был закачан (папка 
Загрузки) и нажмите кнопку ОК (рис. 4). 
7. Появится окно с процессом  конвертации аудиофайла в MP3 – формат 
(рис. 5). По его окончании конвертируемый файл будет размещен в 
соответствие в указанным вами местом в п.4. 
 

Примечание: В программе Audacity так же  есть 
возможность записи и редактирования аудиодорожек, с 
полной иструкцией по работе с программой можно 
ознакомиться по ссылке  http://www.audacity.ru/p1aa1.html. 

  



 

Рисунок 3. Заполнение полей метаданных. 
 

 

Рисунок 4. Выбор файла-загрузчика. 
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Рисунок 5. Процесс  конвертации аудиофайла. 


